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本稿では，前号で報告後 2020 年 11 月 20 日，12 月 18 日，2021 年 1 月 22 日，2 月 26 日（いずれ

も WEB 開催）に開催された計 4 回の常任理事会の内容のうち主なものをお伝えするとともに，日

本透析医会の主な活動について，執筆時点の 2021 年 3 月下旬までの当会の動きとして報告させて

いただきます．

1. 新型コロナウイルス感染症に対する対応について

前回，本欄でご報告した 11 月上旬時点は第 3 波が始まり患者が急増しつつあった状況でしたが，
その後第 1 波，第 2 波をはるかに上回る感染者数の増加により都市部の医療機関は，極めて逼迫し

た状況となりました．
COVID-19 透析患者も 11 月以降急増，年末以降は 1 週間で 100 人前後の増加が続きました．透

析患者については，症状の程度に関わらず入院が原則となっておりますが，都市部では透析患者の

入院調整が極めて困難な状況となりました．
この間，日本透析医会・日本透析医学会・日本腎臓学会新型コロナウイルス感染対策合同委員会

では行政と連携，協議しながら対応するとともに，再三透析施設および透析医療従事者に対する注

意喚起をメール，ホームページ等で行いました．
幸い 1 月 13 日の緊急事態宣言発令以降，全体の感染者数は減少し，COVID-19 透析患者につい

ても 2 月の後半になりようやく減少傾向を見せるようになりました．透析医療施設における徹底し

た感染対策が功を奏したと思われます．会員施設を始めとする透析医療機関の努力に対する感謝と

ともに，今後もクラスター発生防止のために引き続き対応をよろしくお願い申し上げます．
以上を含めた日本透析医会および新型コロナウイルス感染対策合同委員会の活動の詳細を別表に

お示しします（2021 年 3 月末までを報告）．

2. 日本透析医会研修セミナーについて

例年であれば，2021 年 5 月 16 日（日）に開催される日本透析医会総会と同時に春の研修セミナ

ーを東京で開催することになっておりましたが，COVID-19 の状況が未だ見通せないことから，今

年の春の研修セミナーについても WEB 配信で行うこととなりました．詳細については，ホームペ

ージに掲載しております．
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また，秋の研修セミナーについては，現時点では 10 月 3 日（日）に京都で開催予定としており

ますが，COVID-19 の状況によっては変更となる可能性があります．これについても決定次第，ご

案内させていただきます．

3. 日本透析医会公募研究助成

日本透析医会は，例年，腎臓病，腎不全医療研究者に対する研究公募助成を行っておりますが，
令和 2 年度の公募研究助成については，22 件の応募があり，2021 年 1 月 22 日開催の研究助成審査

委員会において外部委員を含め厳正，慎重に審査し，2 月 26 日開催の理事会で承認を経て，12 課

題に対し総額 17,130 千円を助成することといたしました．詳細については，ホームページに掲載

しております．

別表　新型コロナウイルス感染症への取組状況

年月日 日本透析医会
新型コロナウイルス感染対策ワーキンググループ

日本透析医会・日本透析医学会・日本腎臓学会
新型コロナウイルス感染対策合同委員会

11 月 3 日 【論文紹介 17】
「欧米の腎不全患者における COVID-19 の発生率と致
死率について」（HP）

6 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者数
（2020 年 11 月 6 日時点）（HP）

10 日 【論文紹介 18】
「COVID-19 の感染を防ぐための物理的距離，フェイ
スマスク，およびアイガードの効果」（HP）

13 日 COVID-19 の第 3 波に備えた透析施設での感染対策の
徹底について（お願い）（HP）

透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者数
（2020 年 11 月 13 日時点）（HP）

17 日 【論文紹介 19】
「高齢者における BCG ワクチンの感染症に対するラ
ンダム化試験」（HP）

19 日 COVID-19 新規感染者数急増に伴う透析施設での感染
対策の徹底について（お願い）（HP）

20 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者数
（2020 年 11 月 20 日時点）（HP）

24 日 【論文紹介 20】
「米国における COVID-19 重症患者の死亡に関連する
因子」（HP）
日本医学連合会 COVID-19 expert opinion の公開につ
いて（HP）

27 日 COVID-19 透析患者の急増に伴う透析施設での患者教
育および対策の徹底について（お願い）（HP）
透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者数
（2020 年 11 月 27 日時点）（HP）

28 日 太田圭洋先生が合同委員会委員に就任

12 月 1 日 【論文紹介 21】
「SARS-CoV-2 感染入院患者における血清 25（OH）D
濃度」（HP）

4 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者数
（2020 年 12 月 4 日時点）（HP）

8 日 【論文紹介 22】
「ベルギーの血液透析施設における SARS-CoV-2 感染
者の 3 か月間にわたる血清学的抗体価の推移」（HP）

11 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者数
（2020 年 12 月 11 日時点）（HP）

15 日 【論文紹介 23】
「COVID-19 における急性腎障害の有病率と影響」（HP）
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年月日 日本透析医会
新型コロナウイルス感染対策ワーキンググループ

日本透析医会・日本透析医学会・日本腎臓学会
新型コロナウイルス感染対策合同委員会

18 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者数
（2020 年 12 月 18 日時点）（HP）
COVID-19 透析患者の新規感染者数急増に対する対策
へのご協力のお願い（HP）

22 日 【論文紹介 24】
「集中治療室に入室する COVID-19 の転帰と既存の腎
疾患の関係について」（HP）

25 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者数
（2020 年 12 月 25 日時点）（HP）

28 日 東京区部災害時透析医療ネットワーク Web 区民公開
講座
「透析患者様における新型コロナウイルス感染の現状
と対策」（HP）

2021 年
1 月 8 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の

登録数（2021 年 1 月 7 日時点）（HP）
COVID-19 透析患者の新規感染者数急増に対する対策
へのご協力について（お願い）

12 日 【論文紹介 25】
「米国の透析患者の血清を用いて SARS-CoV-2 に対す
る抗体陽性率を調査し，患者属性ごとの特徴を調べた
横断研究」（HP）

15 日 新型コロナウイルス感染症の透析患者に対する医療提
供体制の整備について（お願い）（HP）

透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 1 月 14 日時点）（HP）

18 日 感染症対策 e-ラーニング動画
「透析施設における感染症対策―飛沫感染・接触感染
の予防―」（HP）

19 日 【論文紹介 26】
「COVID-19 を対象とした感染予防は透析用中心静脈
カテーテル関連感染症の劇的な減少と関連がある」
（HP）

20 日 【症例報告 4】
「COVID-19 に罹患した未入院中の外来通院血液透析
患者に緊急避難的に Oseltamivir（オセルタミビル）
にて治療を試みた 1 例」（HP）

新型コロナウイルス感染症透析患者の透析医療の確保
についての提言（HP）

22 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 1 月 21 日時点）（HP）

26 日 【論文紹介 27】
「米国透析患者における COVID-19 の危険因子と予後」 
（HP）

29 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 1 月 28 日時点）（HP）

2 月 2 日 【論文紹介 28】
「腹膜透析患者のケースシリーズ研究」（HP）

5 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 2 月 4 日時点）（HP）

9 日 【論文紹介 29】
「COVID-19 と季節性インフルエンザの比較　背景情
報・罹患率・致死率―国民データベースによる後ろ向
きコーホート研究―」（HP）

12 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 2 月 11 日時点）（HP）

16 日 【論文紹介 30】
「COVID-19 に対する実験的治療：非盲検対照研究」
（HP）

19 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 2 月 18 日時点）（HP）

22 日 クラスターの発生防止のための感染対策徹底のお願い
（HP）
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年月日 日本透析医会
新型コロナウイルス感染対策ワーキンググループ

日本透析医会・日本透析医学会・日本腎臓学会
新型コロナウイルス感染対策合同委員会

24 日 【論文紹介 31】
「COVID-19 入院患者における RAS 阻害薬の中止と継
続の効果の比較」（HP）

26 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 2 月 25 日時点）（HP）

3 月 2 日 【論文紹介 32】
「ファイザー社のメッセンジャー RNA ワクチンの効果
と副反応を報告した論文」（HP）
透析施設における新型コロナウイルス感染症例報告に
ついて（支部長あてメール）

5 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 3 月 4 日時点）（HP）

9 日 【論文紹介 33】
「Covid-19 患者に対するトシリズマブの効果～2 つの
臨床試験の結果から～」（HP）

12 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 3 月 11 日時点）（HP）

16 日 透析施設における新型コロナウイルス感染症の症例報
告様式の一部変更について（支部長あてメール）
【論文紹介 34】
「退院した患者における COVID-19 発症 6 ヶ月後の健
康への影響：コホート研究」（HP）

透析施設における新型コロナウイルス感染症の症例　
報告様式の一部変更について（HP）

19 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 3 月 18 日時点）（HP）

23 日 【論文紹介 35】
「BNT162b2 mRNA COVID-19 ワクチン効果の国家規模
での調査」（HP）

26 日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2021 年 3 月 25 日時点）（HP）

30 日 【論文紹介 36】
「ICU に入室した重症 COVID-19 患者における静脈血
栓塞栓症と大出血，早期の抗凝固療法の効果について
の大規模観察研究」（HP）




